
１９：００～２１：００ １９：００～２１：００

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G）

１９：００～２１：００

OFF OFF OFF

県ﾕｰｽﾘｰｸﾞ前期 OFF

１９：００～２１：００

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G）

OFF

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G）

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G）

１９：００～２１：００

OFF

３月　３日（木）

１９：００～２１：００

OFF OFF

１９：００～２１：００

OFF

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G）

１９：００～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００

３月１３日（日）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G)

９：００～１２：００ 半日予定

３月１２日（土）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G) ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G) ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G)

１３：００～１６：００ １３：００～１６：００ １３：００～１６：００

３月１１日（金）

・県ﾕｰｽﾘｰｸﾞ【Ｕ-15】会場は、押原公園G

３月　７日（月）
・卒団生記念写真撮影会（3/6）

３月　５日（土）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G) 県ﾕｰｽﾘｰｸﾞ前期 OFF

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G）

３月１０日（木）

１３：００～１６：００ 半日予定

３月　８日（火）

３月　９日（水）

３月　４日（金）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G）

１９：００～２１：００ １９：００～２１：００

OFF

３月　２日（水）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G）

１９：００～２１：００ １９：００～２１：００ １９：００～２１：００

U-15（3年生） 備　　　考
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G）

１９：００～２１：００１９：００～２１：００ １９：００～２１：００

月　　　日 U-13（1年生）

３月　１日（火）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G）

U-14（2年生）

韮崎スポーツクラブ（Ｊｒユース）

　２０１０，２，２５（金）

ジュニアユース監督　草間　一実

韮崎スポーツクラブ　トレーニング日程(ジュニアユース)【　３　月　】

・平成22年度韮崎ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ卒団式

・韮崎ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ（Ｊｒﾕｰｽ）体験・説明会

・県ﾕｰｽﾘｰｸﾞ【Ｕ-15】会場は、ﾌｫﾙﾄｩﾅＰ

・U-13ﾃｽﾄﾏｯﾁ会場は、勤労G

半日予定 半日予定 ・県ﾕｰｽﾘｰｸﾞ【Ｕ-15】会場は、勤労G
３月　６日（日）

ﾃｽﾄﾏｯﾁ（ﾎｰﾑ） 県ﾕｰｽﾘｰｸﾞ前期 OFF

OFF

半日予定

OFF

１９：００～２１：００

OFF

ﾃｽﾄﾏｯﾁ（ﾎｰﾑ）

OFF OFF

３月２７日（日）

３月２４日（木）

OFFﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G)

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G)

OFF

１９：００～２１：００ １９：００～２１：００

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G） OFF

３月２６日（土）

３月２５日（金）

３月３１日（木）

３月２８日（月）

OFF

３月２９日（火）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） OFF

１９：００～２１：００

・静岡遠征(ＭＪﾌﾟﾗﾝｽﾌﾟﾘﾝｸﾞﾌｪｽﾀ）１泊２日

静岡Ｊｒﾕｰｽﾌｪｽﾀ②

１９：００～２１：００

３月１８日（金）

３月２０日（日）

３月２３日（水）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） OFF

１９：００～２１：００ １９：００～２１：００

３月２２日（火）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G）

・静岡遠征(静岡Ｊｒﾕｰｽｻｯｶｰﾌｪｽﾀ）２泊３日

・U-12/13ﾃｽﾄﾏｯﾁ会場は、勤労G

３月２１日（祝月）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（中陸G) 静岡Ｊｒﾕｰｽﾌｪｽﾀ③

９：００～１２：００

３月１９日（土）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G) 静岡Ｊｒﾕｰｽﾌｪｽﾀ① OFF

１３：００～１６：００

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G） OFF

１９：００～２１：００ １９：００～２１：００

１９：００～２１：００

３月１７日（木）
OFF OFF OFF

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） OFF

１９：００～２１：００１９：００～２１：００

３月１６日（水）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） OFF

１９：００～２１：００

３月１４日（月）
OFF

３月１５日（火）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G）

OFF OFF

OFF OFF

１９：００～２１：００

９：００～１２：００

ＭＪﾌﾟﾗﾝｽﾌﾟﾘﾝｸﾞﾌｪｽﾀ②

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（勤労G) OFF

１３：００～１６：００ １３：００～１６：００

ＭＪﾌﾟﾗﾝｽﾌﾟﾘﾝｸﾞﾌｪｽﾀ①

OFF OFF

３月３０日（水）
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（西中G） OFF

１９：００～２１：００ １９：００～２１：００

【備考】 ２０１１年４月のトレーニング日程は、３月の下旬（２５日頃を予定）にＨＰに更新致しますので、ご確認ください。

３月３１日（木）

■韮崎ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ事務局　石原


